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Graduada em enfermagem pela FCM Unicamp em 1986; especialização em 

enfermagem do trabalho (1989) e em ergonomia na Engenharia de 

Produção POLI USP (2001), mestrado (2004) e doutorado em ergonomia 

(2008) e livre docência (2021) em ergonomia, saúde e trabalho, todos na 

UNICAMP.  

Atua na ergonomia há mais de 36 anos, inicialmente como enfermeira do 

trabalho de grandes empresas e depois como docente em Ergonomia na 

FCA Unicamp1 onde se dedica desde 2009 às questões de saúde, segurança 

e ergonomia por meio do ensino (graduação e pós-graduação lato e stricto 

sensu), da pesquisa e da extensão.  

Docente nas engenharias de produção e manufatura onde leciono as 

disciplinas de ergonomia e higiene e segurança do trabalho (atualmente 

com código LE804). 

Atuou na Unip Campinas, na especialização em enfermagem do trabalho 

nas disciplinas de ergonomia. 

Pesquisadora certificada e membro ativo da ABERGO, tendo atuado de 

2016 - 2025 como Editora Associada e a partir de maio/2025 como Editora 

Chefe da revista Ação Ergonômica.  

Fundadora e atual coordenadora do ErgoLab (laboratório de Ergonomia, 

Saúde e Trabalho/2010) onde realiza pesquisas interdisciplinares sobre o 

mundo do trabalho, com vistas à prevenção de sofrimento, patologias e 

acidentes de trabalho.  O laboratório proporcionou mais de 36 projetos de 

pesquisa, 08 projetos de extensão e 4 projetos de ensino, a maioria deles 

com financiamento. Também formaram 18 mestres em Ciências Humanas 

Sociais Aplicadas, 01 doutor, 21 estudantes de graduação em trabalhos de 

iniciação científica e de conclusão de curso (TCC) e 29 estudantes de 
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graduação envolvidos em projetos de extensão a aprimoramento 

acadêmico (com bolsas do sistema SAE UNICAMP).  

Destaque que o laboratório já publicou 3 livros gratuitos3:  

I) Produção de semijoias em Limeira/SP: conexões entre vida, 

trabalho e família; 

II) Atividade em foco: quando o trabalho é ser analista do trabalho : 

contribuições da ergonomia no contexto interdisciplinar em 

ciências humanas e sociais aplicadas; 

III) ErgoLab 15 anos: saberes e transformações do trabalho vivo. 
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