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Graduada em Enfermagem pela PUC-Campinas (1982), especializou-se em
Enfermagem do Trabalho pela UNIFESP (1983-1984), Mestrado (1996) e
Doutorado (2001) em Educagao pela PUC-SP, ambos com bolsas CAPES,
desenvolvendo pesquisas pioneiras sobre representacdes sociais na prevengao

do cancer.

Sua experiéncia profissional iniciou-se na Dominium Café Soluvel (1983-1985) e
consolidou-se na S&o Paulo Alpargatas (1985-1994), onde desenvolveu
programas inovadores de educagdo em saude ocupacional. Criou manuais
pioneiros sobre primeiros socorros (1989), orientagdes sobre AIDS (1989) e
doencgas sexualmente transmissiveis (1990), Realizou analise retrospectiva de
240 casos de acidentes de trabalho, trabalho que se tornou referéncia na area e

foi publicado na Revista da Fundacentro.

Como Titular Fundadora da ANENT, exerceu diversos mandatos na diretoria
entre 1986 e 2001, coordenando a formacdo e atualizagdo profissional de
enfermeiros do trabalho. Atuou como secretaria e presidente de mesas redondas

em Encontros Nacionais de Enfermeiros do Trabalho (1988-1993).

Demonstra lideranga excepcional na organizagdo de eventos cientificos, tendo
coordenado mais de 30 eventos. Membro de comissbes organizadoras e
cientificas, coordenou eventos como a XXX| Semana de Enfermagem (2021) e

diversos Congressos Multiprofissionais do Centro Universitario Sdo Camilo.

Proferiu mais de 80 conferéncias em eventos nacionais e internacionais, suas
apresentacdes incluem conferéncias magistrais em congressos nos Estados
Unidos, Canada, Portugal, Espanha e Italia, destacando-se "Protocolo de queda:
a importancia da educacéao de pacientes e familiares para prevengao de eventos
adversos" (2014) e "O espago maker como locus privilegiado para o ensino
pratico da promogéao a saude" (2021).

Atua como docente no Centro Universitario Sdo Camilo desde 2004, exerceu
fungdes na UNIP (2009-2020) como Professora Titular.

Sua produgdo cientifica inclui 25 artigos em peridédicos indexados, 3 livros

autorais e 15 capitulos de livros. Entre suas obras, sobressaem "Histérico de



Enfermagem Dirigido a Saude da Mulher" (2017), "COVID-19 e a pandemia no
Brasil" (2022) e "Diagnéstico situacional para planejamento em saude" (2023),

demonstrando versatilidade e atualizagao com demandas contemporaneas.

Participou de mais de 100 eventos cientificos nacionais e internacionais,
congressos em Sao Francisco, Toronto, Roma, Barcelona e Lisboa. Mantém
atualizacao constante através de 150+ cursos e workshops sobre simulacao
realistica, telemedicina, metodologias ativas e competéncias socioemocionais,

evidenciando comprometimento com a exceléncia profissional.

Como formadora de opinido, desenvolve metodologias educativas inovadoras,
incluindo prototipos de aplicativos moveis para autocuidado (Diabetes e-care) e
pesquisas sobre tecnologias hibridas em saude. Coordena projetos de extensao
em comunidades vulneraveis, integrando conhecimentos interdisciplinares e

demonstrando visdo criativa para o avang¢o da enfermagem do trabalho.



