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GESTAO DE EPI E EPC
1 OBJETIVO
Estabelecer metodologia para especificagdo, fornecimento e utilizacdo de equipamentos de protecdo
individual e coletiva, com o objetivo de garantir a salde e a seguran¢a dos colaboradores e funcionrios

contratados na execuc¢do de suas atividades.

2 PUBLICO ALVO

Aplica-se a todas as Unidades Organizacionais da Oi.

3 DESCRITIVOS E REGRAS

3.1. CRITERIOS PARA AQUISICAO
Quando esgotados todos os meios conhecidos para a eliminagéo do risco e este persistir, mesmo reduzido,

0 SESMT da Oi devera ser acionado para avaliar e determinar a necessidade de utilizacéo pelo colaborador,
de equipamentos de prote¢éo individual ou coletivo, de acordo com o que determina a NR 06, desde que a
concentracao, a intensidade ou caracteristica do agente assim o exija.
Os EPI's, EPC’s e ECPI's, somente deverao ser solicitados a Suprimentos, apés avaliacdo prévia das
atividades por parte do SESMT de cada Regional, conforme Andlise de Riscos Anexo |,realizada pelos
profissionais de Seguranca do Trabalho da Oi.
O SESMT da Ol devera a seu critério, elaborar uma Especificacdo Técnica de Contratacdo com os padrdes
minimos e maximos de aceitacdo de cada equipamento, para facilitar o setor de compras a encontrar o
melhor equipamento.
A ETC, pode ser desenvolvida em parceria entre o Trabalhador e/ou o “Gestor da Atividade” e 0o SESMT da
Ol.
O responsavel pelo processo de compras deve utilizar a ETC para obtengcéo de orgamento prévio (cotacao)
junto aos fornecedores.
A ETC néo deve citar marca nem fornecedor, ndo cita preco e nem o numero da requisicdo porque a
Especificacdo Técnica deve ser elaborada antes da abertura do processo compras, logo, o responsavel pelo
processo de compras deve valer-se apenas das informacgfes contidas na Especificacdo Técnica.
Os EPI’s deverao ser adquiridos e fornecidos aos colaboradores nas seguintes circunstancias:

e Sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecdo contra os riscos de

acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho;
¢ Enquanto as medidas de protecao coletiva estiverem sendo implantadas;

e Para atender a situagdes de emergéncia.
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O CA ¢ obrigatdrio para todos EPI’s adquiridos, devendo apresentar em caracteres indeléveis e bem visiveis,
o numero do CA, o nome comercial da empresa fabricante e o lote de fabricacédo, ou, no caso de EPI
importado, o nome do importador, o lote de fabricagdo e o numero do CA.

O Laudo de Ensaio podera ser requerido a empresa fornecedora de EPI/EPC/ECPI, visando atender
solicitagcdes do SESMT da Oi ou fiscalizacdes da SRTE.

3.2 ESPECIFICACAO
As especificacdes tém por finalidade facilitar a compra do equipamento adequado e aprovado, permitindo

um controle de qualidade quando de sua entrega.
As especificacdes de EPI/EPC/ECPI validadas pelo SESMT da Oi sdo determinadas pela espécie de agente
agressor que deve ser neutralizado/minimizado e por testes praticos e/ou de laboratérios credenciados, que
possibilitardo o fornecimento do equipamento adequado.
Objetivando facilitar o trabalho de compra dos equipamentos de protecéo individual, as especificacdes dos
mesmos deverao conter os seguintes itens:

e (Cddigo: define o nimero do lote do EPI;

e Material: define qual o EPI a ser especificado;

e Especificacdo: define as caracteristicas técnicas principais dos EPI,

¢ Indicacao: informar para que se destina o EPI;

o Referéncia: define quem é o fabricante e quais os fornecedores onde se pode comprar o EPI;

e CA: numero que define o Certificado de Aprovacao emitido pelo Ministério do Trabalho e Emprego.
Nota: E importante que a especificacdo seja atendida na integra, durante o processo de cotacéo de precos

entre os fornecedores cadastrados.

3.3 RECEBIMENTO / ARMAZENAMENTO
Os EPI’'s, EPC’s e ECPI devem ser recebidos e armazenados em local apropriado de cada Regional pela

geréncia responsavel, mantendo o controle em conjunto com o SESMT da Oi.
O SESMT de cada Regional devera manter um inventario atualizado dos equipamentos em estoque e 0s

fornecidos aos colaboradores, informando a Suprimentos sobre a necessidade de reposicdo dos mesmos.

3.4 DISTRIBUICAO
Todos os colaboradores cujas tarefas exijam a utilizagdo de EPI deverdo receber os equipamentos de

protecéo, nas seguintes condi¢des:

e Por ocasido da admissdo na empresa;
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e Em substituicdo por desgaste normal do EPI, devendo ser devolvido o equipamento usado para sua
area,;
¢ Quando na mudanca de atividade, devendo ser devolvido o equipamento que ndo estiver descrito
dentro da nova tarefa.
O Gestor imediato deverd providenciar a distribuicdo junto aos colaboradores, cuja posse serd objeto de
registro individualizado em ficha prépria de EPI, conforme ja previsto neste Regulamento. Devera ainda
certificar e garantir que somente sera distribuido os EPI's / EPC’s / ECPI’s somente de acordo com o risco

e funcéo do colaborador.

3.5 CONTROLE
O controle dos equipamentos de protecéo ficara a cargo do SESMT da Regional.

A companhia deverd manter um estoque minimo dos EPI's / EPC’s / ECPI’s nas sedes das Regionais ou
no almoxarifado central com finalidade de suprir as necessidades de novas distribuicbes e de reposicao,
devendo ser mantidos equipamentos previamente definidos para a Planta Interna e itens avulsos para
reposicao em casos de desgaste, perdas, inclusive para atividades ndo previstas anteriormente.
Na Ficha de EPI Anexo Il, deverdo ser preenchidas, entre outras, as seguintes informacoes:

e Nome completo, cargo, ID, area e UF;

o Descricdo do equipamento;

¢ Quantidade;

¢ Nome do fabricante;

e Datas de entrega e devolugéo;

e Assinatura do colaborador para cada item recebido;

o Certificado de Aprovacao;

e A Ficha de EPI devera ser mantida atualizada e disponivel para o 6rgéo fiscalizador do MTE e o

SESMT da Regional;
e A Ficha devera ser utilizada apenas para registro dos EPI's / ECPI’s que foram entregues aos

Colaboradores.

3.6 ESTOQUE
O estoque é cadastrado no SOC, que serd composto dos itens adquiridos pela empresa; o primeiro passo é

a criacao dos itens e posteriormente a criagdo do estoque através dos vinculos desses itens ao estoque que
se desejar criar.
O modulo de Controle de Estoque permite que sejam configurados e gerenciados os estoques de qualquer

tipo de material dentro da empresa.
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e Cadastro de item: Menu > Cadastros > Controle de Estoque > Item do Estoque;
e Cadastro do estoque: Menu > Cadastros > Controle de Estoque > Cadastro de Estoque;

¢ Movimentacao do estoque: Menu > Cadastros > Controle de Estoque > Movimentacdo de Estoque.

3.7 RECOLHIMENTO
O Gestor do colaborador e o ponto focal de RH da Regional deveréo solicitar a devolugdo dos equipamentos

de protecao e dar baixa na FICHA DE EPI junto ao SESMT, sempre que ocorreram as seguintes situacoes:
¢ Demissado ou movimentacdo do colaborador para areas que ndo exijam a utilizacéo de EPI / EPC e
ECPI's, sendo que a FICHA DE EPI devidamente atualizada deve ser enviada ao SESMT da
Regional para arquivamento em pasta funcional;
e Apresentar condicdo ndo satisfatoria de protecéo verificada nas inspe¢fes dos Gestores imediatos
ou pessoas designadas por eles, devendo ser substituido por outro em condicdo de uso.
O colaborador que néo realizar a devolugéo dos EPI's/ EPC’s e ECPI’s de acordo com o que foi fornecido
e registrado na Ficha de EPI, estara sujeito aos descontos previstos em Lei dos itens faltantes no momento
da resciséo, os itens a serem descontados serdo avaliados pela Seguranca do Trabalho da Oi, o desconto
obedecera a seguinte proporcionalidade de valores:
e De 1 dia até 06 meses a contar da data do recebimento, o desconto serd de 90% dos valores dos
itens de acordo com a nota fiscal;
e De 06 meses e 1 dia até 12 meses a contar da data do recebimento, o desconto sera de 70% dos
valores dos itens de acordo com a nota fiscal;
e Acima de 12 meses e 1 dia a contar da data do recebimento, o desconto sera de 50% dos valores
dos itens de acordo com a nota fiscal.
O colaborador que extraviar, perder, danificar por uso indevido os EPI's / EPC’s / ECPI’s, devera arcar com
0s custos para reposi¢éo, ndo podendo o mesmo realizar a substituicdo por liberalidade prépria, o desconto
obedecera a seguinte proporcionalidade de valores:
e De 1 dia até 06 meses a contar da data do recebimento, o desconto serd de 90% dos valores dos
itens de acordo com a nota fiscal;
e De 06 meses e 1 dia até 12 meses a contar da data do recebimento, o desconto sera de 70% dos
valores dos itens de acordo com a nota fiscal;
e Acima de 12 meses e 1 dia a contar da data do recebimento, o desconto sera de 50% dos valores
dos itens de acordo com a nota fiscal.
3.8 TESTES
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O fornecedor devera, quando solicitado pelo SESMT da Oi, enviar as amostras para testes juntamente com
o CA e Laudos Técnicos comprovando a realizagdo dos ensaios efetuados e discriminando os valores
verificados nos testes, para aprovacao.

De acordo com a NR 10, alguns equipamentos de protecdo deverao ser periodicamente testados, devendo
o fabricante apresentar os certificados de testes de isolamento conforme as normas da ABNT.

Conforme parecer do SESMT da Oi, poderao ser exigidas cdpias dos laudos originais de ensaios expedidos
por laboratério credenciado, para emissdo do C.A. pelo Ministério do Trabalho, juntamente com a

apresentacéo das amostras.

3.9 DISPOSICOES GERAIS
Nenhum colaborador podera realizar atividades laborais com riscos reconhecidos e com recomendacao de

uso dos equipamentos de protecdo sem a utilizagdo dos mesmos.

O SESMT realizard demonstracdes com amostras disponiveis no mercado, objetivando substituir ou incluir
os melhores equipamentos para cada atividade de risco a ser desenvolvida. Estes testes serdo realizados
no proprio ambiente de trabalho, desde que a especificacdo atenda o disposto no CATALOGO DE
SEGURANCA anexo Il

Nos casos de EPI especial, apds parecer da Salde Ocupacional com emissdo de laudo médico, devera ser
anexado a FICHA DE EPI, anexo I, atestando a necessidade do uso do equipamento especial, informando
ao Gestor do colaborador, que solicitara a Seguranga do Trabalho a especificagdo e aprovacdo da compra
dos mesmos.

O Supervisor imediato devera garantir o uso dos equipamentos de protecdo, conforme a NR-6, de forma a
assegurar a integridade fisica e a saude dos colaboradores.

O Supervisor imediato do colaborador ou pessoa designada por ele, devera promover inspeg¢des periodicas
nos equipamentos de protecdo dos colaboradores com a finalidade de identificar quaisquer situacdes que
0s torne seu uso impréprio, ou mesmo a auséncia do uso dos por parte do colaborador.

Nos casos de atividades em que seja necessaria a realizacdo de PT, anexo IV, outros equipamentos de
protecdo, mesmo nao relacionados na TABELA DE UTILIZACAO DE EPI anexo V, poderao ser incorporados
para que os servicos sejam autorizados, desde que validados pelo SESMT da Regional.

O Colaborador fica passivel de sancdo administrativa por se recusar a usar ou fazer mau uso do
equipamento de protecdo, a ele fornecido, cabendo ao Gestor do colaborador as aplicacBes de sanc¢fes
administrativas.

Em caso de equipamentos de protecdo roubados ou furtados, o colaborador devera apresentar ao seu

supervisor imediato a copia do Boletim de Ocorréncia registrado nos 0Orgdos competentes para
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encaminhamento e avaliacdo do SESMT da Regional. Nestes casos, o gestor imediato devera providenciar
a reposicao dos itens.

Para atividades que néo sejam realizadas por colaboradores da Cia., a CONTRATADA devera observar o
disposto nos Requisitos Normativos de SST da CONTRATANTE (POL-263-iB), assim como 0 CATALOGO
DE SEGURANCA anexo lll, e a TABELA DE UTILIZACAO DE EPI anexo V.

PAPEIS E RESPONSABILIDADES

Colaboradores:

Compete utilizar os EPI's, EPC’s e ECPI’s apenas para finalidade a que se destinam, responsabilizando-se
pela guarda e conservagdo dos mesmos, comunicando sua geréncia ou SESMT, qualquer alteragcdo que o

torne improprio para o uso, seguindo as orienta¢cdes do SESMT sobre o uso adequado.

Gestores:
Compete tornar obrigatoria a utilizagdo dos equipamentos de protecao coletiva, individual e ou conjugados,

garantindo e fiscalizando se todos os colaboradores que necessitam dos mesmos estdo utilizando
devidamente e exigir o uso, conforme o risco inerente, e se 0s mesmos se encontram em perfeito estado de
conservagdo e funcionamento. Compete ainda aos gestores encaminhar o TERMO DE
OBRIGATORIEDADE DE USO DE EPI anexo VI, e FICHA DE EPI anexo Il, assinados pelo colaborador
para arquivamento no SESMT da Regional.

SESMT:
Compete determinar quais atividades, em que os colaboradores ou funcionarios contratados terdo a

necessidade de utilizar EPI/EPC ou ECPI, especificando e validando os equipamentos de protecdo
necessarios, conforme a NR 06, assim como o CATALOGO DE SEGURANCA anexo lll, e TABELA DE
UTILIZACAO DE EPI anexo V,adquirindo o adequado ao risco de cada atividade, fornecer somente o
aprovado pelo 6rgdo nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho, o treinamento
guanto ao uso adequado, guarda e conservacao dos equipamentos de prote¢do, substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado e em conjunto com o lider do colaborador registrar o seu fornecimento ao

trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

Suprimentos:
Compete adquirir junto a empresas qualificadas e fornecer as éreas solicitantes, somente 0s equipamentos

de protecéo especificados e validados pelo SESMT da Oi, de acordo com o CATALOGO DE SEGURANCA
anexo lll, considerando que possuam CA e laudo de ensaio por laboratério credenciado, sendo este quando

necessario.
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Fornecedor:
Para que os fornecedores possam ser homologados pela Oi deverdo, cadastrar-se junto ao 6rgao nacional

competente em matéria de seguranca e saude no trabalho, sempre solicitar a emissdo do CA, solicitar a
renovacdo do CA quando vencido o prazo de validade estipulado pelo 6rgdo nacional competente em
matéria de seguranca e saude do trabalho, requerer novo CA quando houver alteracdo das especificacdes
do equipamento aprovado, responsabilizar-se pela manutencdo da qualidade do EPI que deu origem ao
Certificado de Aprovacao — CA, comercializar ou colocar & venda somente o EPI, portador de CA, comunicar
ao O0rgdo nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho quaisquer alteragdes dos
dados cadastrais fornecidos, comercializar o EPI com instru¢des técnicas no idioma nacional, orientando
sua utilizacdo, manutencgdo, restricdo e demais referéncias ao seu uso, fazer constar do EPl o numero do
lote de fabricac@o e providenciar a avaliagdo da conformidade do EPI no ambito do SINMETRO, quando for
0 caso. Fornecer as informag0des referentes aos processos de limpeza e higienizacdo de seus EPI, indicando
quando for o caso, o numero de higienizacbes acima do qual € necesséario proceder a revisdo ou a
substituicdo do equipamento, a fim de garantir que 0s mesmos mantenham as caracteristicas de protecéo

original. Promover adaptagéo do EPI detentor de Certificado de Aprovacgédo para pessoas com deficiéncia.

4 REFERENCIAS
Portaria 3214/78 — Normas Regulamentadoras — Ministério do Trabalho e Emprego;
POL 182 — Saude e Seguranca do Trabalho;

POP 181 — Saude, Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente para Empresas Contratadas.

5 GLOSSARIO

— ABNT: Associacao Brasileira de Normas Técnicas;

— APR: Andlise Preliminar de Risco;

— CA: Certificado de Aprovacao, emitido pelo MTE;

— CONTRATADA: E a empresa legalmente habilitada a prestar servicos & CONTRATANTE, mediante
remuneragao ajustada em contrato;

— CONTRATANTE: E a responsavel, legalmente habilitada, a quem cabe & contratacio para execucéo de
servigos;

— ECPI (Equipamento Conjugado de Prote¢do Individual): Todo aquele composto por varios dispositivos,
gue o fabricante tenha associado contra um ou mais riscos que possam ocorrer simultaneamente e que
sejam suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no trabalho;

— EPC (Equipamento de Protecdo Coletiva): E todo dispositivo ou produto, de uso coletivo utilizado pelos

colaboradores, destinado a protecao de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no trabalho;
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EPI (Equipamento de Protec&o Individual): E todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo

colaborador, destinado a protecao de riscos suscetiveis de ameagar a seguranca e a saude no trabalho;

ETC (Especificacdo Técnica de Contratacdo): Documento que especifica, por meio de dados técnicos

minimos requeridos, produtos e/ou servicos, elementos ou conjuntos especificos para os quais ndo é

necessaria a elaboracédo de uma norma;

FICHA DE EPI: Ficha de cadastramento e controle do recebimento do EPI, pelo colaborador usuario do

mesmo. Deve ser preenchida sempre que um colaborador receber ou devolver o EPI;

7

SOC: Software Integrado de Gestdo Ocupacional.

LAUDO DE ENSAIO: Séo ensaios de laboratério realizados nos EPI’s para comprovar sua eficacia;

MTE: Ministério do Trabalho e Emprego;

NR 06 (Norma Regulamentadora 06): Equipamento de Protecdo Individual — EPI;

NR 10 (Norma Regulamentadora 10): Seguranca em Instalacdes e Servigos em Eletricidade;

PPRA: Programa de Prevencado de Riscos Ambientais;
PGR: Programa de Gerenciamento de Risco;

PT: Permissdo de Trabalho;

SESMT: Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho;

SRTE: Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego.

ULTIMAS ALTERACOES

e Item 3 (3.6);
e |tem5;

e |tem 8.

e Anexos
ANEXOS

ANEXO I: ANALISE DE RISCOS

ANEXO II: Ficha de EPI

ANEXO Ill: CATALOGO DE SEGURANCA
ANEXO IV: PERMISSAO DE TRABALHO
ANEXO V: TABELA DE UTILIZACAO DE EPI
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ANEXO |: ANALISE DE RISCOS
Pagina 1

REVISAQ: 03 / ATUALIZAGAO: 29/08/2022

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

SAUDE, SEGURANGA E SERVICO SOCIAL

IDENTIFICACAQ

EMPRESA | | cereNCIA | DIRETORIA REGIONAL |
SEGMENTO | | ATIvIDADE | DURAGAD |
ENVOLVIDOS
NOME D FUNCAO ENVOLVIMENTO ASSINATURA
| \ |

[ | \ |

| | \ |

| | | |

\ | \ |

\ | \ |

| | | |

\ | \ |

I 1 I 1

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 1/79 Confidencialidade: Nao aplicavel

Cépia Nao Controlada



PROCEDIMENTO OPERACIONAL

a Cédigo:

Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestao de EPl e EPC
Péagina 2
REVISAO: 03 / ATUALIZAGAO: 29/08/2022
SAUDE, SEGURANCA E SERVICO SOCIAL
IDENTIFICACAO
EMPRESA GERENCIA DIRETORIA REGIONAL
SEGMENTO ATIVIDADE DURACAO
IDENTIFICACAO ANALISE AVALIACAO TRATAMENTO
= SAUDE E SEGURANGA
= TAREFA EVENTO CATEGORIA FAE?SR&)SSDE C%)LTSEE,\‘(;‘;[?EONE?/I\ASS é § Q W é CONTROLE
| : T
: : T
3 b I CATEGORIA
PENDENTE
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ANEXO II: Ficha de EPI

DECLARA{;.E_@ DE RECEBIMENTO DE EQUIPAMENTO
DE PROTECAD INDIVIDUAL E RESPONSABILIDADE DE
Us0O E GUARDA

OI 5/A
CNPI:
Informacdes do Funcionario
Funcionario (Cddigo / Nome): Sebor:
Empresat C.Custo:
Data de Impresséo: Matricula:
Req. Trabalhio: Mascirment:
Cargo: Admissio:
Unidade: Idade:
RG:

Eu, NOME DO COLABORADOR, declaro para todos os efeitos previstos na legislacdo, hawver recebido gratuitamente, conforme descrito
na C.L.T. nos artigos 166, 167 e demais artigos adstrites & matéria, na MR - 6 & nos itens 1.4.2 & 1.5.5.1.7 da NR - 1 DISPOSICOES
GERAIS e GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIOMAIS, apds treinamento e orientagio do wso adequado, aplicagio, guarda,
conservacdo, substituigdo e requisites de higiene, em palestra realizada pele Servign Especializado em Seguranca e Medicina do
Trabalho da empresa, 102 - OI 5/A, situada Rua do Lavradio, Rio de Janeired R, ofs)eguipamento(s) de protecio individual abaixo
descrito(s) e designada{s) como EFl, os quais obrigo-rme 2 usd-lo(s) sistematicamente em meu trabalho, mediante sinda, os termos
saquintes:

a;gll:: EPI serd usado unicaments para finalidade a que se desting e qualguer alteraglo que o torne parcial ou totalments danificado
SErd por mim comunicado & empresa;

b) Dedaro que me responsabilizo pela guarda & conservagdo dos EPT's que me foram confiades e que, na impossibilidade de sew usa,
deverai comunicar a chefia imediatamente, para as providéncias que se fizerem necessdrias, e os devolverei apds o venciments de
duragéo estipulada;

c) Estou ciente e de plens acordo que a falta de wso por mim, das EPT's fornecides pela Empresa, constitui Ate Falteso, sujeito as
sangbes disciplinares previstas na legislacao pertinente aos assuntos, Regulaments Intermna & Normas de Sequranga da Empresa;

d) Reconhecendn expressamente que a sua nso utilizagio configura em falta grave capitulada na letra *n®, do Artigo 462 da CILT.,
como am de indiscipling ou de insubordinagao, ensejadora da rescisdo do meu contrato de trabalho por justa causa;

&) Autorizo expressamente a Empresa a proceder descontos nos meus saldrios, vencimentos, gratificagdes, indenizagies, os valores
dos EPT's que por ventura por mim forem:

- Danificados propositadamente;

- Extraviados,

- Mo devolvides & empresa para substituicio;

) Tomei ciéncia e estou de acordo com os termes da dedaragio acima, assinando-a de livre & espontinea vontade, apds sua leitura
nessa data.

Data: ! !

Informagdes dos EPIs
Data de Entraga qrD. EP1 Ch Tamanha Ativo

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 3/79 Confidencialidade: Nao aplicavel
Cépia Nao Controlada



Cédigo: Verséo:
POP-000000167 v9.0

Titulo: POP 167 - Gestao de EPl e EPC

’ PROCEDIMENTO OPERACIONAL
L

ANEXO Ill: CATALOGO DE SEGURANCA

EPI - EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

DESIGNACAO
Abafador de ruido — Tipo inserc¢éao.

APLICACAO
Protecao do aparelho auditivo do usuario, contra ruidos acima dos limites de tolerancia. Utilizado principalmente
em trabalhos de capina, obra civil, manutencao de alarmes, Comutacdo URA, GMG portétil, entre outros.

ESPECIFICACAO

Produzido em silicone com ou sem corddo. NRR sf — atenuagéo 11 dB.

Outros requisitos poderédo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e parecer do
Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Facil higienizacdo (agua e sabdo neutro).

- = - »
- -
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DESIGNACAO
Abafador de ruido - Tipo Concha

APLICACAO
Protecao do aparelho auditivo do usuario, contra ruidos nas atividades realizadas nas salas do grupo motor
gerador, limpeza de torres de arrefecimento, salas de equipamentos de climatizacao, entre outros.

ESPECIFICACAO

Protetor auricular fabricado em plastico em forma de concha com haste também plastica em forma de arco para
colocacdo na cabeca, forrado internamente com espuma e, contendo almofada de espuma, revestida de
plastico antialérgico nas bordas das conchas. Deve permitir regulagem de acomodagéo e uso de outros
equipamentos faciais.

Outros requisitos poderao ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e parecer do
Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

NRR sf - atenuagéo 13 dB.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente com pano Umido e guardar em local seco.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 5/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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DESIGNACAO
Avental de seguranca — raspa de couro

APLICACAO

Protecdo da parte frontal do corpo do usuério contra lesdes provocadas por faiscas, fagulhas, pequenas
chamas, materiais abrasivos, asperos, cortantes e perfurantes. Utilizado principalmente em trabalhos de
manutencao civil, capina e servi¢cos que envolvem envolvam soldas e cortes a quente, entre outros.

ESPECIFICACAO
Confeccionada em uma s6 peca, com tiras para ajuste individual, soldadas ou presas através de ilhoses, altura

1,20 m.
Outros requisitos poderédo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e parecer do

Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente e guardar em local seco.

[\
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DESIGNACAO
Avental de seguranca para protecdo — Quimica / Umidade

APLICACAO

Protecéo da parte frontal do corpo do usuario contra acao de respingos de produtos quimicos (solventes,
detergentes, acidos, solu¢cdes de baterias, etc.) e umidade. Utilizado principalmente nas atividades
realizadas no interior das salas de baterias, atividades de pintura, entre outras.

ESPECIFICACAO

Confeccionada em uma sé peca, com tiras para ajuste individual, soldadas ou presas através de ilhoses,
altura 1,20 m.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Lavar com agua e sabdo sempre gque for necessario.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 7179 Confidencialidade: N&o aplicavel
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Versao:
v9.0

Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Capa de Chuva

APLICACAO
Protecédo do corpo do usuério contra chuva e locais umidos. Utilizado principalmente nos dias chuvosos
nos trabalhos em rede externa, obra civil, fiscalizacdo de obras, torres de arrefecimento, servicos de
vigilancia, entre outros.

ESPECIFICACAO
Capa de chuva com capuz em PVC, na cor amarela. Espessura: 0,13mm.
Comprimento: 1,35m.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgdo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Apés uso, pendurar em um cabide, para secagem na sombra. Nao guardar molhada.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10

8/79
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DESIGNACAO
Calcado de seguranca - Sapato de couro.

APLICACAO
Protecdo dos pés do usuario para evitar, ou reduzir o grau de lesdes provocadas bem como prevenir de
superficies escorregadias. Utilizado principalmente nos servicos de vigilancia patrimonial, entre outros.

ESPECIFICACAO

Sapato com cadar¢o, na cor preta, material em vaqueta hidrofugada, sem componentes metélicos,
solado poliuretano com bi densidade, palmilha de couro.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar e engraxar periodicamente.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 9/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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DESIGNACAO
Calcado de seguranca - Botina de couro.

APLICACAO

Protecdo dos pés e tornozelos do usuario para evitar ou reduzir o grau das lesGes provocadas por
pequenos impactos, prevenir quedas em superficies escorregadias, tor¢cdes e propiciar resisténcia de
isolamento em casos de choque elétrico, bem como dar melhor condi¢do de conforto e seguranca no
trabalho em altura (torres, limpeza de fachadas, andaimes, etc). Utilizado nas atividades de energia
(salas de grupo gerador, subestacoes, retificadores, etc.) comutacédo, transmissao, climatizacao, DG,
obra civil, rede externa, fiscalizacdo e quaisquer trabalhos realizados nas proximidades de instalacbes
elétricas, entre outros.

ESPECIFICACAO

Botina cano curto com elastico lateral, biqueira em polipropileno, confeccionado em couro curtido ao
cromo, cor preta, palmilha com tratamento antibacteriano, solado poliuretano com bidensidade, sem
componentes metalicos.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 10/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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DESIGNACAO
Calcado de seguranca - Bota em PVC cano longo para protecdo Quimica / Umidade.

APLICACAO

Protecdo dos pés, tornozelos e pernas do usuéario em locais alagados ou encharcados e com risco de
respingo de produtos quimicos. Utilizado principalmente nas atividades realizadas no interior das caixas
subterraneas, torres de arrefecimento, salas de baterias, lugares alagados e area rural, conservacao e
limpeza, entre outros.

ESPECIFICACAO

Bota de borracha em PVC ou borracha sintética maleavel, por processo de injecéo direta, forrada com
malha e com ranhuras antiderrapantes no solado, cano alto, proporcional ao seu tamanho.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Lavar apds o0 uso externa e internamente e deixar secar com o cano para baixo.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 11/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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DESIGNACAO
Capacete de Seguranca — Aba frontal

APLICACAO
Protecdo da cabeca do usuario contra impactos, projecdo de objetos e intempéries. Utilizado
principalmente para servicos de obra civil, fiscalizacdo, seguranca do trabalho, limpeza de fachadas,
entre outros.

ESPECIFICACAO

Capacete de seguranca de aba frontal, injetado em poliuretano de alta densidade, suspensdo com 8
pontos de encaixe e 2 tiras em tecido de nylon cruzadas ou suspenséo plastica de dois estagios com
cordao para ajuste das tiras na coroa, com jugular.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente com agua e sabdo. Quando a carneira estiver danificada substitui-la por outra.

&
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DESIGNACAO
Capacete de Seguranca — Aba total

APLICACAO

Protecdo da cabeca do usuario contra impactos, projecdo de objetos e choques elétricos. Utilizado
principalmente na rede externa, infraestrutura e quaisquer trabalhos realizados nas proximidades de
instalacdes elétricas, entre outros.

ESPECIFICACAO

Capacete de seguranca de aba total, injetado em poliuretano de alta densidade, suspensdo com 8
pontos de encaixe e 2 tiras em tecido de nylon cruzadas ou suspenséo plastica de dois estagios com
cordao para ajuste das tiras na coroa, com jugular. Outros requisitos poderdo ser incorporados a este
equipamento dependendo da andlise de risco e parecer do Orgdo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente com agua e sabdo. Quando a carneira estiver danificada substitui- la.

*® ¢
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DESIGNACAO
Capacete de Seguranca Sem Aba

APLICACAO

Protecdo da cabeca do usuario contra impactos, projecdo de objetos, choques elétricos e intempéries.
Utilizado pelas equipes de Operacdo, Manutencéo, Planejamento e Implantacdo de Estacdes Radio
Base (ERB), servigos em torres de transmissao, entre outros.

ESPECIFICACAO

Tipo Alpinista com a inscricdo “Autorizado - NR 35”. Seu casco constitui uma pecga unica, injetado em
polietileno de alta densidade, sem porosidade. Facilidade de adaptacao de protetores faciais, auditivos
e outros. Adaptador para lanterna de cabeca. Apresenta jugular de trés pontos de facil ajuste. Nao
apresenta aba frontal. Outros requisitos poderao ser incorporados a este equipamento dependendo da
analise de risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente com agua e sab&o. Quando a carneira estiver danificada substitui- la por outra.
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DESIGNACAO
Cinto de seguranca - Cinturdo leve paraquedista com trava-quedas ou talabarte em 1.

APLICACAO
Protecdo do usuario para evitar ou minimizar os riscos acidentais quando da realizagdo de
servicos em planos elevados. Utilizado principalmente na rede externa nos servicos de rede

aérea e caixa subterranea, limpeza de fachadas, obra civil, servicos de TV por assinatura,
entre outros.

ESPECIFICACAO

Cinto de seguranca tipo paraquedista confeccionado em cadarco de poliamida (nylon) e
poliéster de alta tenacidade, cinta subpélvica, 3 argolas "D" sendo 1 dorsal e 2 para
posicionamento nas laterais da cintura, regulagem de cintura, coxa e peitoral e fivelas de
ajuste rapido. Deverd ser utilizado em conjunto com o trava-quedas, dispositivo automatico,
de subida e descida sem necessidade de interferéncia do usuario, confeccionado em aco
inoX, O sistema possui trava interna, com estrias arredondadas, roldana guia da corda, dupla
trava de fechamento de corpo, uma de encaixe e outra de parafuso rosqueado e é utilizado
para corda de 10 a 12 mm de diametro, ou talabarte em I confeccionado em fita de material
sintético (poliéster) com 25mm de largura e carga de ruptura de 15kN, as costuras sao
reforcadas e confeccionadas em fio sintético de alta resisténcia em cor contrastante a da fita.
Possui um absorvedor de energia (ABS) com conector, na extremidade o talabarte possui um
conector tipo gancho, com abertura de 21mm em aco forjado, dupla trava de seguranca e
com carga de ruptura de 22kN. Sua carga de ruptura em final de curso é superior a 15kN.
Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de
risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Evitar umidade, intempéries, guardar em local seco e isento de substancias corrosivas.
Substituir o conjunto ao se constatar o menor sinal de dano do cinto e/ou talabarte.
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Nota: Na utilizagdo do sistema de LVM — Linha de Vida Mdvel, o cinto de seguranca devera
ser utilizado em conjunto com o trava-quedas para corda, que deverd ser fixado na argola

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 15/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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do cinto de seguranca localizada na regiéo frontal, e devidamente ancorada na linha de vida
instalada, na auséncia da LVM, o cinto de seguranca devera ser utilizado em conjunto com
otalabarte em I, que deverd ser fixado na argola do cinto de seguranca localizada na regido
dorsal, e devidamente, ancorado na cordoalha (cabo de ago) para os trabalhos em rede
aérea de telefonia.
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DESIGNACAO
Cinto de seguranca - Cinturdo pesado tipo para-quedista

APLICACAO

Protecdo do usuario para evitar ou minimizar os efeitos de quedas, quando da realizacdo de
servicos demorados em planos elevados, para sustentacdo do corpo na posicao vertical ou
situacao estatica. Utilizado principalmente para Operacdo, Manutencdo, Planejamento e
Implantacéo de Estacfes Radio Base (ERB), servigcos em torres de transmisséo, entre outros.

ESPECIFICACAO

Cinto de seguranca tipo para-quedista confeccionado com fitas de material sintético com
largura de 44 mm e espessura de 1,5mm. Possui acolchoamento, recoberto com tecido
aerado para facilitar a transpiracéo, na cintura e nas pernas. Possui 5 fivelas duplas sem pino,
sendo 2 para ajuste nas pernas, 2 para ajuste na cintura e 1 ajuste da parte superior do cinto.
Possui 5 argolas em “D”, duas localizadas na lateral do cinturdo para posicionamento, uma
central frontal na altura da cintura para posicionamento, uma frontal na altura do peito para
ancoragem de protecao contra queda e uma dorsal no centro das costas na altura dos ombros
para ponto de ancoragem de protecdo contra queda. Possui duas algcas porta materiais.
Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de
risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO

Evitar umidade e intempéries. Guardar em lugar seco e isento de substancias corrosivas.
Verificar se as fitas do cinto estdo em perfeitas condicbes ndo apresentando partes
danificadas, queimadas ou com desgaste excessivo. Garantir que o equipamento ndo entrou
em contato com substancia quimica desconhecida que possa causar danos ao material.
Garantir que as costuras estejam em perfeitas condicdes sem desgaste ou desfiadas.
Substituir quando se constatar cortes, desgastes dos componentes do cinto ou outros danos
gue possam implicar na diminuicdo da sua seguranca. Nao deve ser feito qualquer tipo de
reparo ou modificacdo no equipamento, 0 que pode ocasionar risco desnecessario e perda
da garantia.

. -
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DESIGNACAO
Talabarte de seguranca — horizontal

APLICACAO

Para ser utilizado em conjunto ao cinto de seguranga na sustentagdo do corpo na posicéo vertical ou
situacao estatica. Utilizado principalmente para servicos de Operacdo, Manutencéo, Planejamento e
Implantacdo de Estacdes Radio Base (ERB), servicos em torres de transmisséo, obra civil, entre outros.

ESPECIFICACAO

Talabarte de posicionamento, confeccionado em fita para material sintético com tensdo de ruptura
superior a 15kN. Recoberto em couro para protecdo da fita. Nas extremidades o talabarte possui dois
conectores, de trava dupla de seguranca com resisténcia a ruptura superior a 22kN. Os olhais de
conex&o dos conectores so reforcados com para a protecéo da fita. E indicado para o posicionamento
do trabalhador na estrutura, permitindo que este tenha as duas maos livres para executar sua atividade
devendo ser fixado nas argolas laterais do cinto paraquedista. Outros requisitos poderdo ser
incorporados a este equipamento dependendo da anélise de risco e parecer do Orgdo de Eng.
Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO

Evitar umidade e intempéries. Guardar em lugar seco e isento de substancias corrosivas. Observar se
o talabarte estd em perfeitas condicdes ndo apresentando partes danificadas, queimadas ou com
desgaste excessivo. Garantir que 0 equipamento ndo entrou em contato com substancia quimica
desconhecida que possa causar danos ao material. Garantir que as costuras estejam em perfeitas
condicbes sem desgaste ou desfiadas. Substituir a peca quando se constatar cortes ou outros danos
gue possam comprometer a seguranca do equipamento. Nao deve ser feito qualquer tipo de reparo ou
modificacdo no equipamento, o que pode ocasionar risco desnecessario e perda da garantia.
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DESIGNACAO
Talabarte de seguranca em Y

APLICACAO

Para ser utilizado em conjunto ao cinto de seguranga na sustenta¢do do corpo na posicéo vertical ou
situacao estatica. Utilizado principalmente para Operacdo, Manutencéo, Planejamento e Implantacéo
de Estacdes Radio Base (ERB), servigcos em torres de transmisséo durante a escalada, entre outros.

ESPECIFICACAO

Talabarte em Y com dois ganchos em aco, abertura de 55mm, dupla trava, confeccionado em poliéster.
Possui talabartes adicionais, protegidos com couro, que possibilitam a conexdo em perfis maiores e
evitam alavancas nos ganchos. Utilizado para movimentacéo e posicionamento em estruturas. Outros
requisitos poderao ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e parecer do
Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Evitar umidade e intempéries. Guardar em lugar seco e isento de substancias corrosivas. Substituir a
peca quando se constatar cortes ou outros danos que possam implicar na diminuicdo da sua seguranca.
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DESIGNACAO
Colete de sinalizacao - Refletivo Fluorescente

APLICACAO

Protecdo ao usuario e equipes de trabalho quando da realizacdo de servigos noturnos em locais onde
haja fluxo de veiculos e/ou acompanhamento de transportes de cargas altas que possam atingir cabos
aéreos. Utilizado principalmente em servigcos de rede externa nas vias publicas, obra civil, fiscalizacao
de obras, entre outros.

ESPECIFICACAO

Confeccionado em filme de PVC em cores laranja e branco, reforcado internamente com tecido de
poliéster, 100% impermeavel, fechamento e regulagem de tamanho através de velcro, acabamento nas
extremidades com viés, faixas refletivas de alta luminosidade afixadas na parte frontal, lateral e costas
para atingir 360 graus de visualizacéo.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Lavar com agua e sabao neutro, sempre que necessario.
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL
a Cadigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Colete a prova de balas

APLICACAO
Colete a prova de balas de uso obrigatério para vigilantes que trabalhem portando arma de fogo, para
protecdo do tronco contra riscos de origem mecanica.

ESPECIFICACAO

O colete é confeccionado em material de qualidade, que oferece a protecao balistica exigi- da nesta
Especificacdo Técnica, agindo ndo somente na paralisacao da trajetoria do projétil impactado contra o
colete, mas também na absorcéo das ondas de choque resultantes (Trauma); o trauma o qual se refere
ndo excede o limite de no maximo 40mm em nenhum dos disparos. Esta informacéo consta no ReTEXx
(Relatério Técnico Experimental) emitido pelo Exército Brasileiro. Outros requisitos poderdo ser
incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e parecer do Orgdo de Eng.
Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Segquir as recomendacdes do fabricante.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 21/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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Cddigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

' PROCEDIMENTO OPERACIONAL

DESIGNACAO
Creme protetor

APLICACAO

Protecdo para as maos do grupo 3, protege contra os mais diferentes tipos de produtos e substancias
agressivas a pele, ndo sendo necessario outros tipos de creme. Utilizado principalmente nos servigos
de climatizacao, entre outros.

ESPECIFICACAO

Creme de protecao para as maos do grupo 3, protege contra os mais diferentes tipos de produtos e
substancias agressivas a pele, ndo sendo necessario outros tipos de creme.

Agua resistente: Produtos e substancias sollveis ou a base de agua que irritam a pele tais como: 6leos
de corte, argamassa e cimento.

Oleo resistente: Produtos ou substancias lipossollveis, graxas, 6leos, colas, vernizes, gasolina,
solventes e lubrificantes.

Pintura: Produtos ou substancias em trabalhos de pinturas tais como: tintas, acetona, aguarras, MEC
(metiletilcetona) e determinados tipos de thinners.

Elevadas caracteristicas cosméticas - facilidade de aplicacdo. Toque seco, proporcionando
sensibilidade perfeita.

N&o podera conter silicone.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Manter a embalagem bem fechada protegida da luz e calor.
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Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 22/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
Cépia Nao Controlada



Cddigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

' PROCEDIMENTO OPERACIONAL
®

DESIGNACAO
Luva de seguranca - Protecao Elétrica

APLICACAO
Protecdo do usuario contra choques e descargas elétricas em trabalhos de contato com linhas ou
equipamentos energizados. Deve ser utilizada durante manobras em subestacdo, ligacbes de
equipamento & rede da concessionaria de energia e tarefas onde haja passagem de corrente elétrica,
entre outras.

ESPECIFICACAO

Luva de seguranca isolante de borracha, cano longo, para voltagem de trabalho de 1 a 36 KV.
Geralmente nos servigos de infraestrutura sao utilizadas duas classes: Classe “00” para trabalhos em
baixa tensdo (500 volts) e Classe “2” para trabalhos em circuito primario de 13800 volts. Para
determinacao da classe da luva, deve ser considerado o quadro abaixo. Outros requisitos poderao ser
incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e parecer do Orgdo de Eng.
Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO

Devem ser armazenadas em ambientes secos, protegida da luz direta do sol, em sacos plasticos e
polvilhadas interna e externamente com talco apropriado. Nado devem ser dobradas nem misturadas
com outros equipamentos e materiais. Utilizar apenas para o fim a que se destinam. Para se detectar a
existéncia de pequenos furos, cortes ou outros danos, recomenda-se insuflar as Luvas com ar,
periodicamente. Este ensaio consiste em enrolar firmemente o punho em direcdo a palma, de modo a
aprisionar o ar dentro da luva. Se houver vazamento a luva estara inutilizada para uso.

Nota: Devem ser sempre utilizadas sob as LUVAS DE COBERTURA, para protecdo mecanica.

DENOMINACAD TENSAO MAXIMA DE
CLASSE .
(vOLTS) USO (VOLTS)
2.500 500

00
0 5.000 1.000
1 10.000 7.500
2 20.000 17.000
3 30.000 26.500
4 40.000 36.000
Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 23/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL

Cddigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Luva de seguranca - Cobertura

APLICACAO
Cobertura das luvas de protecédo elétrica contra danos acidentais. Devera ser fornecido em conjunto
com a luva de protecéo elétrica.

ESPECIFICACAO

Luva de protecéo para cobertura de luva de alta tenséo confeccionada em vaqueta na palma, dedos e
dorsos, com tira de reforco externo em vaqueta entre o polegar e o indicador, tira em vaqueta para
ajuste no dorso presa por meio de fivela de plastico, punho em raspa.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO

As luvas protetoras ndo devem ser usadas para outros servicos, que ndo a de protecdo das luvas
isolantes, contra riscos mecanicos. Nao dobra-las ou abandonéa-las em locais, que comprometem a sua
seguranca, como por exemplo, onde existem 6leos, graxas e produtos quimicos.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 24179 Confidencialidade: N&o aplicavel
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL

Cédigo:
POP-000000167

Versao:
v9.0

Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Luva de seguranca - Vaqueta

APLICACAO

Protecdo das maos contra riscos leves de pequenos ferimentos, decorrentes de arranhdes,
gueimaduras, contusdes, cortes, etc. No transporte ou manipulacdo de materiais, pecas ou

equipamentos. Utilizado principalmente para trabalhos em torres,

almoxarifado, servi¢cos de TV por assinatura, entre outros.

ESPECIFICACAO

rede externa, servicos de

Luva cano curto toda em vaqueta, com dedos, reforco externo na palma, punho sanfonado, elastico

ajustavel no dorso.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e

parecer do Orgéo de Eng. Seguranca

CONSERVACAO

do Trabalho.

Evitar que sejam molhadas ou entrem em contato com produtos quimicos.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10
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Cddigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
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' PROCEDIMENTO OPERACIONAL
L

DESIGNACAO
Luva de seguranca — Protecdo contra agentes mecanicos

APLICACAO

Protecdo das maos do usuario contra agentes abrasivos, escoriastes, cortantes e perfurantes. No
transporte ou manipulacdo de materiais, pecas ou equipamentos. Utilizado principalmente para
trabalhos em torres, rede externa, servigos de almoxarifado, servicos de TV por assinatura, entre outros.

ESPECIFICACAO

Luva de seguranca tricotada em poliéster, revestida em poliuretano na palma, face palmar dos dedos e
pontas dos dedos, palma antiderrapante, punho tricotado e acabamento reto.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Evitar que sejam molhadas ou entrem em contato com produtos quimicos.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 26/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL
Cddigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Luva de seguranca — Raspa de couro

APLICACAO

Protecdo das maos contra ferimentos decorrentes de arranhdes, queimaduras, contusfes, cortes,
servicos pesados e soldagens. Utilizada principalmente nos servi¢cos de obra civil e climatizagéo, entre
outros.

ESPECIFICACAO

Luva em raspa, face dorsal e palma ligada por dupla costura de fio nylon, refor¢co externo costurado em
toda a face, cano curto.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Evitar que sejam molhadas ou contatadas com produtos quimicos corrosivos. Quando molhadas nao
devem ser secadas ao sol.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 27179 Confidencialidade: N&o aplicavel
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL
a Cadigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Luva de seguranca - PVC

APLICACAO

Protecdo das maos contra irritagdes, causadas por substancias acidas, alcalis, derivados do petroleo,
detergentes e umidade, bem como prevencao de ferimentos decorrentes de realizagédo de servicos leves
e sob a acdo de agua poluente e/ou lama. Utilizada principalmente nas atividades com baterias, caixas
subterraneas, entre outras.

ESPECIFICACAO

Luvas com punhos retos ou tricotadas em algodao, felpudo ou malha, palma antiderrapante flocada;
Tamanho 10; Comprimento 26cm, 31cm ou 36¢cm.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Devem ser armazenadas em ambientes secos, protegidas da luz direta do sol.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 28/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL

Cddigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Luva de seguranca - latex

APLICACAO

Protecdo das maos contra irritagdes, causadas por substancias acidas, alcalis, derivadas do petroleo,
detergente e umidade na realizacdo de servicos leves e sob a acdo da 4gua ou lama. Utilizada
principalmente nos servigos de conservacao e limpeza, climatizacdo, almoxarifado, entre outros.

ESPECIFICACAO

Luvas de latex de borracha natural com virola sem floco interno de algodéo. Cor Natural, espessura de
0,51mm e comprimento de 31 cm. Tamanhos 07, 08, 09,10.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Devem ser armazenadas em ambientes secos, protegidos da luz direta do sol.
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL

Cédigo:
POP-000000167

Versao:
v9.0

Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO

Mascara respiratoria - sem manutencao

APLICACAO

Indicada para o uso de protecdo individual em ambientes contaminados pela presenca de
aerodispersoides, gases, vapores toxicos e poeira. Ndo indicado para uso em ambientes com deficiéncia
de oxigénio. Utilizada principalmente nos servicos de infraestrutura, torres, limpeza e conservacao,
almoxarifado, obra civil, capina, cabeamento de TI, servicos de TV por assinatura, entre outros.

ESPECIFICACAO

Respirador valvulado sem manutencéo, peca semifacial em formato concha, indicado para protecao
contra poeiras e névoas toxicas e vapores organicos.
Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
EPI descartavel.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10
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' PROCEDIMENTO OPERACIONAL

DESIGNACAO
Mascara de seguranca — semifacial com filtro respiratério

APLICACAO

Indicada para o uso de protecdo individual em ambientes contaminados pela presenca de
aerodispersoides, gases e vapores toxicos. Ndo indicado para uso em ambientes com deficiéncia de
oxigénio. Utilizada principalmente em salas de baterias, servicos de abasteci- mento de 6leo diesel e
onde haja o risco de vapores em suspensao, entre outros.

ESPECIFICACAO

Respirador purificador de ar de seguranca, tipo peca semifacial nos tamanhos pequeno, médio e grande,
possuindo seu corpo moldado em elastémero sintético verde ou em silicone nas cores cinza e preta. O
respirador possui tonalidades diferentes de acordo com o tamanho. O modelo de cor preta possui abas
internas antiderrapantes. O respirador possui duas aberturas laterais que séo utilizadas para o encaixe
de dois suportes de material plastico, nos quais sdo conectadas duas valvulas de inalacédo, dotadas de
encaixe tipo rosca para a fixagcéo dos filtros ou de um suporte adaptador para a colocacao de filtros de
formatos diferentes. A parte central inferior do corpo de cada pec¢a possui um suporte com uma valvula
de exalacdo. A peca possui um sistema de hastes transparentes com quatro pontas flutuantes, fixadas
ao corpo da peca através de encaixe tipo botdo. As pontas possuem quatro tirantes elasticos ajustaveis,
dotados de um suporte para cabeca. No caso do modelo preto todo sistema é confeccionado na cor
preta.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Devem ser armazenadas em ambientes secos, protegidas da luz direta do sol.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 31/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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' PROCEDIMENTO OPERACIONAL

DESIGNACAO
Oculos de seguranca

APLICACAO

Protecdo dos olhos do usuario contra impactos de pequenos objetos projetados, particulas mecanicas
volantes, poeiras e onde haja risco de borrifos quimicos. Utilizado principalmente nos servi¢cos de rede
externa, obra civil, climatizacédo, abastecimento de Oleo diesel, torres de transmisséo, salas de baterias,
limpeza e conservacdo, capina, fiscalizacdo, Comutacdo URA, servicos de TV por assinatura,
cabeamento de TI, entre outros.

ESPECIFICACAO

Oculos de seguranca, composto de armacéo de material plastico, visor de policarbonato incolor, lente
Unica anti-risco, amplo campo visual, protecdo contra radiagéo ultravioleta e infravermelha. Em caso de utilizacdo de
oculos corretivos, devera ser utilizado o modelo ampla viséo, cobrindo toda a regido em torno dos olhos.
Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Guardar os 6culos com cuidado, visando nao danificar sua armacéo e nao riscar as suas lentes.

Nota: Para trabalhos realizados em torres de transmissio, ERB’s ou estruturas similares devera ser
utilizada lente escura apropriada para ambientes com luminosidade intensa.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 32/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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' PROCEDIMENTO OPERACIONAL
®

DESIGNACAO
Oculos de seguranca — Lentes filtrantes.

APLICACAO
Protecédo do usuario contra radiacao luminosa intensa, em servicos de solda elétrica e/ou oxi-acetilénica.
Utilizado principalmente nos trabalhos com corte e solda nos servigos de climatizag&o, entre outros.

ESPECIFICACAO

Oculos para protecéo a impactos de particulas volantes e radiaco ultravioleta.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente e guardar em local seco.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 33/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
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Versao:
v9.0

Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO

Perneira de Seguranca — Raspa de Couro

APLICACAO

Protecdo das pernas do usuario contra agentes abrasivos e escoriantes. Utilizada principalmente nos
servicos de climatizacdo que envolvem soldas e cortes a quente, tendo em vista a projecao de particulas

volantes, entre outros.

ESPECIFICACAO
Perneira confeccionada em couro.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgdo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO

Devem ser armazenadas em ambientes secos.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10
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' PROCEDIMENTO OPERACIONAL
L

DESIGNACAO
Perneira de Seguranca — PVC

APLICACAO

Protecdo das pernas do usuario contra ataque de animais peconhentos e ferimentos provocados por
espinhos, gravetos em servicos de campo na zona rural. Utilizada principalmente nos servigos de
capina, linhas férreas, trabalhos eventuais em torres na area rural.

ESPECIFICACAO

Perneira confeccionada em duas camadas de laminado de PCV, com forro em bidim, com trés talas de
polipropileno na parte frontal, com bordas e metatarso afixados através de costuras, fechamento total
em solda eletrbnica. Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da
analise de risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Devem ser armazenadas em ambientes secos.
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL
” Cadigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Trava-quedas

APLICACAO

Acompanha o movimento controlado do trabalhador deslizando por sobre o cabo e trava em caso de
gueda. Proporcionar melhor desempenho em deslocamentos verticais. Utilizado principalmente pelas
equipes de Operacdo, Manutencdo, Planejamento e Implantacdo de Estacfes Radio Base (ERB),
servigos em torres de transmisséo, entre outros.

ESPECIFICACAO

Possui trava de seguranca através do mosquetéo de conexao que evita sua soltura acidental. Utilizado
para movimentacdes em cabos com alma de aco de 8 mm (atencédo: este equipamento ndo deve ser
utilizado sobre cordoalha). Confeccionado em aco inox. Outros requisitos poderdo ser incorporados a
este equipamento dependendo da anélise de risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente.
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL
d Codigo: Vers&o:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPI e EPC

DESIGNACAO
Vestimenta para Arco Elétrico

APLICACAO
Como Equipamento de Protecéo para trabalhos em areas com risco de fogo repentino e arco elétrico.
Utilizado principalmente nos servigos de energia realizados no interior de subestagdes de energia.

ESPECIFICACAO

Camisa com abertura frontal, fechamento com botdes antichama e pala protetora, gola colarim esporte
com pé de gola, punho com carcela e botdo, com faixa refletiva, com bolso frontal, identificacdo do EPI,
RISCO E ATPV bordados. Calca meia cos de 4cm, 5 passantes, braguilha com protecéo, 2 bolsos frontal
tipo faca, 2 bolsos traseiro chapado, reforco entre pernas com ou sem pala traseira, com faixa refletiva
retardante. Ambas confeccionadas com tecido retardante a chama, 100% Algodao, utiliza-se linha 100%
meta aramida firefly, botbes antichama e faixa refletiva. Vestimenta para arco elétrico conforme normas
NFPA 2112, NFPA70E e NR10.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e
parecer do Orgdo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Guardar em local seco.

Nota: Para especificacdo completa destas vestimentas, € necessario determinar a energia incidente
liberada por um possivel arco elétrico nas subestacdes de energia.
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' PROCEDIMENTO OPERACIONAL
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DESIGNACAO
Macacdao para Trabalho em Altura.

APLICACAO
Trabalhos em altura realizados em estrutura vertical.

ESPECIFICACAO

Macacao desenvolvido para trabalhos em altura com cores de alta visibilidade com fitas refletivas e
tecido em microfibras jateado a ar oferecendo étima transpiracdo e secagem rapida além de reforco em
poliéster com dupla camada com resina acrilica nos joelhos traseira e cotovelos aumentando a vida util
do material. Possui bolsos em ziper evitando quedas de materiais, regulagem nos pulsos, gola em
velcro, fechamento frontal com ziper de 8mm, suspensorio interno e capuz para fuga de insetos,
acoplado, permitindo que o profissional se proteja em pouco tempo e procure um local seguro, evitando
acidentes especialmente em areas remotas. Categoria: Protecdo do corpo inteiro Classificacao:
protecdo do usuario abelhas com ferrdo, vespas e marimbondos.

CONSERVACAO
Guardar em local seco.
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL
a Cadigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

EPC - EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA

DESIGNACAO
Cones de Sinalizacéo

APLICACAO
Protecéo através de sinalizacéo de trabalhos realizados em vias publicas, onde haja fluxo de veiculos

e transeuntes. Utilizados em toda a Rede Externa.

ESPECIFICACAO

Confeccionado em plastico, pintado nas cores branco e laranja, altura 75 cm, base 40x40cm. Fornecer
05 cones para os veiculos pequenos e 10 cones para Kombi e caminh&o. Outros requisitos poderao ser
incorporados a este equipamento dependendo da andlise de risco e parecer do Orgdo de Eng.
Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Lavar com agua e sabao neutro, sempre que necessario.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 39/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
Copia Nao Controlada
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DESIGNACAO
Bandeira de Sinalizacdo Para Escadas

APLICACAO
Protecédo através de sinalizacdo de trabalhos realizados em vias publicas, onde haja transeuntes e no
transporte de escada sobre veiculos. Utilizada em toda a Rede Externa.

ESPECIFICACAO

Bandeira confeccionada em trevira resistente, com fechamento por solda eletronica.

Medidas 45x45 cm. Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da
analise de risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente e guardar em local seco.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 40/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
Copia Nao Controlada
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' PROCEDIMENTO OPERACIONAL

DESIGNACAO
Fita Zebrada

APLICACAO

Isolamento e sinalizacdo de area de trabalho em locais com passagem de transeuntes. Utilizada em
toda a rede externa e nos trabalhos onde haja necessidade de isolamento de &rea como obra civil, entre
outros.

ESPECIFICACAO

Fita plastica colorida em poliestireno, com listras amarela e preta intercaladas. Utilizada interna e
externamente na sinalizacdo, interdicdo, balizamento ou demarcacdo em geral, por industrias,
construtoras, transportes ou empresas que realizam trabalhos externos. Leves, resistentes, dobraveis
e de facil instalacéo, sédo fornecidas em rolo de 200 m de comprimento e 70 mm de largura, podendo
ser afixadas em cones e tripés.

Outros requisitos poderdo ser incorporados a este equipamento dependendo da analise de risco e
parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

CONSERVACAO
Conservar em local seco.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 41/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
Copia Nao Controlada
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DESIGNACAO
Gradil de Protecao

APLICACAO

Protecéo, sinalizacdo e isolamento de trabalhos em caixas subterraneas e/ou galerias, onde haja fluxo
de veiculos e transeuntes. Utilizado na Rede Externa nos servicos de manutencdo de cabos
subterraneos e fibra optica.

ESPECIFICACAO

Armacao articulada de tubos de ferro galvanizado, presos entre si por meio de bracadeiras e rebites.
Composto por grades, com 6 modulos de 45,5cm de largura e 80 cm de altura nas cores amarelo e
preto ou laranja e branco.

CONSERVACAO
Limpar periodicamente com pano umido.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 42/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
Cépia Nao Controlada
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DESIGNACAO
Sinalizacdo Luminosa

APLICACAO

Utilizada em vias publicas para alertar pedestres e condutores de veiculos contra acidentes. Deve ser
em quantidade, que desperte a atencdo a distancia, permitindo ao motorista desviar-se do obstéaculo
com bastante antecedéncia. E utilizada para sinalizacdo em vias publicas em servicos de construcéo e
manutencao da Rede Externa.

A utilizacdo ou indicacdo deste equipamento podera ser estendida a outras areas, dependendo da
analise de risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

ESPECIFICACAO
Equipamento funciona a base de pilhas.

CONSERVACAO
Limpar sempre que for necessario.

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 43/79 Confidencialidade: N&o aplicavel
Cépia Nao Controlada
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DESIGNACAO
Sinalizacédo de Seguranca — Espaco Confinado

APLICACAO

Utilizada em vias publicas para alertar pedestres contra acidentes. Deve ser disposto de forma
permanente junto & entrada do espaco confinado visando despertar a atencdo a distancia. E utilizada
para sinalizacdo em vias publicas em servi¢cos de construcao e manutencéo de Caixas Subterraneas.
A utilizacdo ou indicacdo deste equipamento poderd ser estendida a outras areas, dependendo da
analise de risco e parecer do Orgéo de Eng. Seguranca do Trabalho.

ESPECIFICACAO
Placa reflexiva ou adesivo contendo a informagao: “PROIBIDA A ENTRADA - RISCO DE MORTE”,
conforme o Anexo 1 da NR 33.

CONSERVACAO
Limpar sempre que for necessario.

(PERIGO>

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE

ESPACO CONFINADO

Data da Publicacdo: 21-09-2022 10:10 44179 Confidencialidade: N&o aplicavel
Copia Nao Controlada



PROCEDIMENTO OPERACIONAL
” Cadigo: Versao:
POP-000000167 v9.0
Titulo: POP 167 - Gestdo de EPl e EPC

DESIGNACAO
Tapete Isolante

APLICACAO
Utilizado para trabalhos no interior de subestacfes de energia, visando aumentar a prot