


undada em 1936, a Cataguases é a mais completa plataforma produtiva de tecidos planos no Brasil, com um modelo 
verticalizado, passando por fiação, tecelagem, beneficiamento e confecção, queremos contribuir através dos nossos 

tecidos, tecnologias e produtos com a moda do amanhã... 
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Médico do Trabalho 

SESMT

- Integração.

- Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR).

- Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional 

(PCMSO).

- Ordem de Serviço.

- Ações de prevenção a acidente do trabalho e doença 

ocupacional em conjunto com a CIPA+A.

- Treinamentos.

- Plano de Atendimento a Emergência.

- Entre outros.

Técnico de 
Segurança do 

Trabalho

Engenheira 
de Segurança 
do Trabalho

Enfermeira 
do Trabalho

Médico do 
Trabalho 

SESMT

Fonoaudióloga e Ergonomista 



Nossas Comissões

Comitê Ergonômico
Comitê ESG



Ergonomia e o Comitê Ergonômico

- Relatório de Restrição de Atividade no Trabalho (RRATE): adaptação do local de trabalho ou 
transferência de setor quando algum colaborador apresenta alguma restrição ao trabalho. Objetivo é 
diminuir o absenteísmo e melhorar o ambiente do trabalho.

- Novos suportes para notebook e teclado para todos os postos que possui esse equipamento.

- Balancim Industrial pneumático para sustentação da máquina de arquear no processo de embalagem 
final no CD.

- Pórtico com talha manual para área de Manutenção da Climatização.
 
- 12 unidades de carro pantográfico hidráulico para diversos setores, com objetivo de
 diminuir o esforço físico no levantamento de materiais.

Comitê Ergonômico



Ergonomia e o Comitê Ergonômico

- Reajuste do layout da sala do administrativo Tecelagem com objetivo de  reduzir o 
ruído do ambiente.

- Verificação dos níveis de iluminamento dos ambientes de trabalho e adequação conforme NH0 11 
e NR 17.

- Compra de 3 rebocadores e 9 tranpaletes para os setores que precisam realizar movimentação de 
cargas.

- Aquisição de mais uma empilhadeira no valor de R$ 277.900,00.

Comitê Ergonômico

Investimento de aproximadamente 400 mil reais em 2023 em Ergonomia



ESG 

- Criação do comitê de Sustentabilidade que tem como o objetivo garantir o estabelecimento de 

políticas globais relacionadas à gestão estratégica de Meio Ambiente.

- Elaboração de Política Ambiental, Política Lixo Zero e Compromisso Sustentável.

- Inventário de GEE escopo 1 e 2.

- Aquisição de dois Jet Flow de menor relação de banho para  a redução do consumo de água no 

processo de tingimento e lavagem dos tecidos.  

- Contratação da Ambipar Enviroment (Verde Gaia) com o objetivo de classificar os maiores 

impactos ambientais da unidade Matriz e criar planos de ações para combate e redução.

Comitê ESG



ESG 

-  (ilu)miara algodão orgânico do Ingá: iniciado pela Cataguases em conjunto com a Dalila Ateliê 

Têxtil, no ano de 2020. É um projeto que tem como eixo central o impacto positivo no 

desenvolvimento da agricultura familiar local, resultando em uma produção orgânica limpa, segura 

e transparente. 

- Iniciamos o piloto do Sou ABR, com objetivo de rastrear o produto da confecção a fazenda. Além 

de utilizar apenas algodão certificado ABR. 

- Instituímos o dia 16 de junho 2023 como o dia de combate à poluição plástica, e fornecemos para 

todos colaboradores e terceiros um eco copo personalizado com objetivo de finalizar o uso 

de copo descartável na Companhia. 

Comitê ESG



ESG 

Comitê ESG

- Entre os dias 17 e 24 de junho realizamos a semana de sustentabilidade Cataguases, que contou 

com visita de funcionários e familiares, oficina de compostagem. 

Além disso, cerca de 130 alunos de escolas públicas vieram conhecer a ETE (Estação de Tratamento 

de Efluente) e a Central de Resíduos da Cataguases. O objetivo foi de levar a cultura de um 

ambiente seguro e a preservação ambiental.



ESG - Certificações e Verificações

Comitê ESG



Mantido pela Cataguases, o Instituto Chica atua na promoção dos direitos humanos e oferece para crianças, jovens e 
adultos da comunidade de Cataguases e cidades vizinhas, oportunidades de educação, cultura e qualidade de vida.

Mantido pela Cataguases, o Instituto 
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e cidades vizinhas, oportunidades de 

educação, cultura e qualidade de vida.

Comitê ESG



Comissão Interna de Prevenção de Acidentes e de Assédio (CIPA +A)

- Observar e relatar condições de riscos nos ambientes;

- Sugerir medidas para reduzir e/ou eliminá-los;

- Discutir, junto ao SESMT, os acidentes ocorridos;

- Realizar inspeções e atualizar o mapa de risco 

ambiental;

- Conscientização no âmbito de SST.

“Não conseguiremos fazer tudo, mas é importante que 

façamos a nossa parte!” Gestão 2023/2024



Alguns exemplos de melhorias através de inspeções CIPA +A

Colocação de 
espelho convexo

Balacin para 
máquina de arquear

Manutenção do piso



Campanhas

Palestra e DDS:

- Setembro Amarelo: Saúde mental e prevenção ao suicídio.

- Como cuidar da sua Saúde Emocional.

- Semana Nacional do Trânsito e Mobilidade: No Trânsito, o sentido é a vida.

- Síndromes Metabólicas.

- Janeiro branco: cultura da saúde mental.

- Cuidados essenciais que você precisa ter com sua audição.

- Segurança na operação de empilhadeiras.



Campanhas

Palestra e DDS:

- Assédio no trabalho... Entender para combater.

- Pequenas picadas, grandes ameaças! Aedes  aegypti. 

- Infecções sexualmente transmissíveis (IST’s) O que precisamos saber?

- Outubro Rosa: mês de prevenção do câncer de mama.

- Novembro Azul: mês de conscientização sobre a saúde do homem.

- Acesso seguro.

- Ar Comprimido (utilização de EPI/vazamento e utilização correta).

- Código de conduta e ética.

- Entre outros.



46ºSIPAT - Na torcida da segurança, o elo mais importante é você.

No dia 05, 06 e 07/12 tivemos o chute a gol nas unidades Matriz e Filial. Além de aproveitar 
o clima da copa o objetivo era responder um quiz sobre temas relacionados a saúde e 
segurança do trabalho. 



46ºSIPAT - Na torcida da segurança, o elo mais importante é você.

No dia 06 e 07/12 recebemos o Juan Rocha que falou sobre “ Tecnologia: uma aliada para a 
qualidade de vida? ” 



46ºSIPAT - Na torcida da segurança, o elo mais importante é você.

No dia 05, 07 e 08/12 tivemos o Stand Tabagismo nas unidades Matriz e Filial, momento para 
falar sobre os malefícios do cigarro e um alertar sobre o cigarro eletrônico.  



46ºSIPAT - Na torcida da segurança, o elo mais importante é você.

No dia 05, 06, 08 e 09/12 tivemos a Plataforma de Filmagens 360°. O 

objetivo foi registrar a participação na SIPAT e a interação com os 

nossos colaboradores e terceiros.



É um acontecimento não desejado que em circunstâncias ligeiramente diferentes, poderia ter resultado em lesões às 
pessoas ou danos à propriedade

Comissão Interna de Prevenção de Acidentes e de Assédio (CIPA +A)

Quase Acidente é um acontecimento não desejado que 

em circunstâncias ligeiramente diferentes, poderia ter 

resultado em lesões às pessoas ou danos à 

propriedade.

Pirâmide de Desvios - ConocoPhillips Marine (2003).



ZERO
Programa ACIDENTES

Em 2023, conseguimos atingir o recorde de 

100 dias e posteriormente de 150 dias sem 

acidentes com afastamento na unidade 

Matriz. 

Não havia uma data precedente.

A meta de 100 dias foi lançada em 2020, 

mas somente em 2023 foi possível 

alcançar.



Estatística de Acidente do Trabalho
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Estatística de Acidente do Trabalho

Taxa de Frequência:
até 20 = muito bom.

Taxa de Gravidade:
Resultado até 500 = muito bom.

Referência OIT (Organização Internacional do Trabalho)
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Estatística de Acidente do Trabalho



Investimento em Segurança do Trabalho 

- Aquisição de equipamentos de resgates (Kit emergência para trabalho em altura e 
espaço confinado).

- Projeto e execução de instalação de detectores de fumaça no Centro de 
Distribuição.

- Adequação de máquinas conforme NR 12.

Cerca de 420 mil reais em 2023 em Segurança do Trabalho
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